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INSTRUCCIONES PARA EL REGISTRO AU PAIRS 

Documentación a enviar 

• Formulario de  solicitud -  Abrirlo y cumplimentarlo directamente y enviar por email. No 

se puede descargar en otro formato, ni imprimir ni hacer a mano. Debes completarlo en el 

idioma del país de acogida  o en  inglés.  

• Carta a la Familia de Acogida. Escrita en el idioma del país de acogida y en la que te 

presentes a ti y a tu familia; habla sobre tu experiencia cuidando niños y de tu motivación 

para ser au pair, de tus estudios, tu experiencia laboral, si la tienes; explica cuáles son tus 

intereses y hobbies, etc. Debes dirigirte a ellos como “Querida Familia”. Aunque no tengas 

muchos conocimientos de dicho idioma te recomendamos que no pidas ayuda para escribir 

la carta, así tanto la familia como la Agencia sabremos cual es realmente tu nivel. 

• Copia del DNI 

• Copia del pasaporte (sólo la página donde está tu fotografía) 

• Copia de la licencia de conducir (si procede) 

• Copia de diplomas o certificados de estudios 

• Fotografía tamaño pasaporte (¡sonriendo, por favor!) 

• Varias fotografías en las que estés con tu familia, amig@s y, a ser posible, con los niños 

que  has cuidado. Si puedes,  haz un collage con las fotos con la descripción de cada una 

de ellas en el idioma de la familia de acogida. 

• Cláusula de Compromiso -  (Descargar)  - Devolver firmado en todas sus páginas. 

Agradecemos lo envíes en un solo doc. en PDF 

• Aviso de la LOPD – (Descargar) - Devolver firmado en todas sus páginas. Agradecemos lo 

envíes en un solo doc. en PDF 

 

Para poder empezar con la búsqueda de familia,  mientras vas consiguiendo la 

documentación que sigue, puedes enviar primero los documentos relacionados arriba. 

 

• Referencias de haber cuidado niños – (Descargar) - Tienes que enviar dos referencias. 

Deben estar firmadas y con los datos de contacto de quienes te las den. Agradecemos las 

envíes separadas y cada una de ellas en un solo doc. en PDF. 

              Tienes que enviarlas en el idioma del país de acogida  y para ello tienes varias opciones:   

   

1. Verás que hay un recuadro para cada respuesta y si te las hacen en Español y la 

respuesta es corta, puedes poner la traducción en el mismo recuadro. 

2. Puedes contestar a las preguntas tú misma en el idioma del país de acogida y así 

quien te da la referencia solo tiene que firmar. 

3. Puedes enviar el original en español  junto con una copia con la traducción al 

idioma del país de acogida. 
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• Referencias personales – (Descargar) - Tienes que enviar dos referencias. No pueden 

dártelas familiares. Te la pueden dar, profesores, amigos, empleadores, vecinos, etc. Deben 

estar firmadas y con los datos de contacto de quienes te las den. No te olvides de poner tu 

nombre al principio del formulario. Agradecemos la envíes separadas y cada una de ellas 

en un solo doc. en PDF. 

 Tienes que  enviarlas  en el  idioma del  país de  acogida y  para ello  tienes  las  mismas 

 opciones que para las “Referencias de haber cuidado niños”.  

• Certificado médico – (Descargar) - Enviar firmado por un médico, también debe poner su 

número de colegiado.  Puedes rellenarlo tú misma y que el médico solo lo firme. 

 Hay que traducir al idioma del país de acogida cualquier explicación que se dé  sobre 

 alguna enfermedad, hospitalización o si estás tomando algún  medicamento.   

              Agradecemos lo envés en un solo documento en PDF. 

 Tiene una validez de 3 meses.  

 Enviarlo primero por email y luego el original por correo postal 

• Certificado de penales  

 Entra en este link del Ministerio de Justicia y te saldrá el Formulario 790 que es el que   

      tienes que cumplimentar.     

      https://sede.mjusticia.gob.es/ServidorFormularios/formularios?idFormulario=790 

 

En el siguiente link encontrarás las direcciones de las Gerencia Territoriales del Min.  

de Justicia. Busca la más cercana a tu domicilio que es donde tienes solicitarlo para que 

te lo den en el momento. 

http://www.mjusticia.gob.es/BUSCADIR/ServletControlador?apartado=buscadorGerenc

ias&amp;lang=es_es 

Como hacerlo: 

Cumplimentar el Formulario 790 así: 

Poner tus datos personales al inicio del formulario 

Marcar con una X  el certificado que solicitas 

Apartado A: Volver a poner tus datos personales 

Apartado C: Finalidad: Para ser Au Pair 

 País: Aquí tienes que poner el país al que te vas a ir 

 Autoridad: No poner nada 

Presentar el original de tu DNI en vigor 

Abonar la tasa: Has de acudir con el impreso 790 cumplimentado a una entidad 

financiera colaboradora con la Agencia Tributaria (prácticamente todas) para efectuar la 

liquidación. El pago se acreditará con la validación mecánica o firma autorizada de la 

entidad financiera en la copia "ejemplar para la Administración" del impreso 790 que 

habrá de presentar para la expedición del certificado. 

Precio de la tasa: Certificado antecedentes penales año 2014...... 3,66 Euros. 
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Si no te fuera posible ir personalmente a solicitarlo a cualquiera de esas direcciones, te 

aconsejamos que lo solicites por correo a la siguiente dirección, porque ellos dicen que 

no tardan  más de 10 días en enviarlo: 

Ministerio de Justicia 

Oficina Central de Atención al Ciudadano 

Plaza de Jacinto Benavente, 3 

28071 Madrid 

Si lo solicitas por correo, tienes que enviar fotocopia  compulsada de tu DNI, junto con 

la copia para la Administración del Mod. 790 validada por un Banco como que has 

abonado las tasas. Te lo envían gratuitamente a la dirección que hayas indicado en el 

apartado “Identificación”. 

Tiene una vigencia de 6 meses. 

Enviar a la Agencia por email y a continuación el original por correo postal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


