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                        CLAUSULA DE COMPROMISO DE LA AU PAIR 
 
 
1. Confirmo que he leído toda la información sobre el Programa Au Pair que proporciona 

la Agencia PREMIER AU PAIRS, a través de su web www.premieraupairs.com y 
www.premieraupairs.es. 

 
2. Confirmo que, como participante en el Programa Au Pair acepto los TÉRMINOS Y 

CONDICIONES, la POLITICA DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES y el 
AVISO LEGAL  que aparecen en la web de PREMIER AU PAIRS en la fecha en que 
firmo y acepto la presente Cláusula de Compromiso. 

 
3. Entiendo que el Programa Au Pair es un Programa de Intercambio Cultural y no un 

contrato de trabajo. Estoy enterada/o que ser Au Pair requiere un alto grado de 
responsabilidad y flexibilidad y que debo tomarme mis responsabilidades seriamente. 

 
4. Confirmo que, al registrarme para participar en el Programa Au Pair, he contestado a 

todas las preguntas honestamente y que toda la información que he facilitado en mi 
Formulario de Solicitud es precisa, verdadera y actualizada y que informaré de 
inmediato a PREMIER AU PAIRS si se produce algún cambio en dicha información. 

 
5. Confirmo que he aportado a PREMIER AU PAIRS todos los documentos que me han 

solicitado y que son necesarios para mi colocación como Au Pair. El pasaporte y el DNI 
deberán estar vigentes durante mi estancia en el país de acogida. 

 
6. Confirmo que he escogido a la Familia de Acogida voluntariamente y sin ninguna 

garantía por parte de PREMIER AU PAIRS sobre la idoneidad del puesto ofertado por dicha 
familia.  

 
7. Confirmo que estoy familiarizada/o y acepto acatar todas las directrices del Programa 

Au Pair así como los términos y condiciones de la carta de invitación de mi Familia de 
Acogida, en particular aquellas referentes a: el número y distribución de las horas de 
trabajo, mis tareas, el dinero de bolsillo, mi tiempo libre, las vacaciones, los cursos de 
idioma, los gastos de transporte, seguros y las cláusulas para la terminación del 
acuerdo con mi Familia de Acogida y cualesquiera otras condiciones relacionadas.  

 
8. Acepto que, después de la confirmación de la colocación me mantendré en contacto con 

mi Familia de Acogida y coordinaré con ellos y con mi Agencia fecha, hora y 
aeropuerto/estación de tren o de autobús de llegada a fin de que la familia pueda ir a 
recogerme. En caso que no puedan ir a recibirme, se procederá de acuerdo con lo 
indicado en el apartado “El viaje de la Au Pair” que aparece en la web de la Agencia. 

 
9. Entiendo que no viajaré al país de acogida hasta que PREMIER AU PAIRS no me confirme 

oficialmente que he sido aceptada/o por una familia y haya abonado todos los 
honorarios de la Agencia. 

 

http://www.premieraupairs.com/
http://www.premieraupairs.es/
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10. Acepto en pagar todos los gastos del viaje hasta y desde mi país de acogida, los cursos 

de idioma, y cualquier otros gastos  en los que incurra (Ej. gastos de teléfono, gasolina, 
etc.), a menos que llegue a un acuerdo diferente con mi Familia de Acogida. Llevaré 
conmigo dinero suficiente para gastos de emergencia, de acuerdo con las 
recomendaciones de PREMIER AU PAIRS. 

 
11. Cuando llegue a la casa de mi Familia de Acogida, discutiremos en detalle las 

expectativas de ambas partes sobre nuestro acuerdo y la familia me dará una 
explicación verbal o escrita  de la rutina diaria y semanal, cuáles serán mis tareas 
precisas,  mi tiempo libre, las reglas  que deberé observar durante mi estancia, tales 
como, el uso del teléfono, de los electrodomésticos y de otras instalaciones de la casa 
que podré utilizar, si aceptan o no que reciba visitas durante el día y amigas/os que 
puedan quedarse a dormir, hora de dejar de hacer ruidos, hora de llegada por las 
noches, fumar, etc. y, principalmente, las directrices de cómo manejar a los niños.  

 
12. Acepto acatar todas las reglas de la casa de mi Familia de Acogida y  durante mi 

estancia me comportaré de forma adecuada, de manera que  mi comportamiento no 
repercuta desfavorablemente sobre mi Familia de Acogida, mi Agencia y mi país. 

 
13. Entiendo que el cuidado de los niños es mi tarea primordial y que la llevaré a cabo con 

responsabilidad y de manera cariñosa y considerada.  Buscaré el consejo de mi Familia 
de Acogida antes de administrar ninguna forma de disciplina a los niños. Bajo 
ninguna circunstancia pegaré a los niños ni los dejaré solos. 

 
14. Entiendo que se me pedirá hacer sencillas tareas domésticas y que contribuya 

razonablemente a la limpieza de las áreas “comunes” de la casa de mi Familia de 
Acogida y me comprometo a  mantener mi habitación limpia y ordenada. 

 
15. Discutiré y convendré con la debida antelación con mi Familia de Acogida todo lo 

referente a mi tiempo libre y mis vacaciones. 
 
16. Entiendo que el éxito del Programa Au Pair depende en gran medida de mi propia 

iniciativa y, por lo tanto, acepto hacer todos los esfuerzos que sean necesarios para 
resolver cualquier diferencia con mi Familia de Acogida y si surgieran problemas que 
no  pudieran discutirse y resolverse entre nosotros, solicitaré la ayuda de PREMIER 
AU PAIRS.  

 
17. Acepto que, si no se alcanzara ninguna solución y tuviera que dejar a mi Familia de 

Acogida, debo respetar el tiempo de preaviso de acuerdo con los Términos y 
Condiciones de PREMIER AU PAIRS. Durante este periodo de tiempo realizaré mis tareas 
normales y mi Familia de Acogida continuará proporcionándome habitación, 
manutención y dinero de bolsillo. 

 
18. Acepto que, si tuviese que cambiar de Familia de Acogida esto puede conllevar 

mudarme a una zona diferente o a otra ciudad. 
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19. Entiendo que puedo ser expulsada/o del Programa Au Pair, sin compensación, y que, 

bajo ciertas circunstancias, tendría que regresar a mi país SI:  
 

• No cumplo con los términos de esta Cláusula de Compromiso, con el acuerdo 
alcanzado con mi Familia de Acogida  ni con los Términos y Condiciones del 
Programa Au Pair de PREMIER AU PAIRS.   

 
• He falsificado o no he incluido toda la información pertinente en mi Formulario de 

Solicitud (ej.: referente a fumar,  experiencia en el cuidado de niños,  estado de salud, 
etc.) 

 
• Viajo al país de acogida y comienzo mi  estancia con mi Familia de Acogida  antes de 

haber recibido la confirmación oficial por parte de PREMIER AU PAIRS  a través de la 
carta de invitación de mi Familia de Acogida y antes de pagarle a mi Agencia sus 
honorarios 

 
• Le inflijo cualquier tipo de castigo corporal a los niños de mi Familia de Acogida 

 
• Surgieran repetidamente problemas con varias familias de acogida y yo fuera  

considerada/o responsable 
 

• Desobedezco las Leyes de mi país de acogida 
 
20. Acepto salir de mi país de acogida antes de que expire mi visa o mi permiso de  

residencia (si procede) 
 
21. Entiendo que, como participante en el Programa Au Pair de Intercambio Cultural, debo 

comportarme de manera responsable, respetar las diferencias culturales y mostrar 
tolerancia hacia los demás. Me esforzaré todo lo posible para experimentar la cultura 
de mi país de acogida y aprender el idioma. 

 
22. Si decido cancelar mi solicitud del Programa Au Pair, informaré a PREMIER AU PAIRS de 

inmediato. 
 
 
Fecha: 
 
Nombre: 
 
 
Firma: 
 

 
Nota: Firmar en todas las páginas              
 


